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Darida Veronika

»Légidnak hivnak, mert sokan vagyunk” - mondja az 6rdongds ember. Ez a sokar-
cusdg, fogalmi megragadhatatlansdg jellemzi a hisztéria (fed6)név alatt Gsszegytjtott
tiineteket is, melyek lényegi elkiilontilése miatt szivesebben hasznéljuk a hivészéban
feltiintetett tobbesszdmot.

Mirdl drulkodnak a hisztéridk? Nézziik el8szor a szoveges megkozelitéseket!

Vilogatdsunk nyitinya részlet Georges Didi-Huberman elsé (mdra mdr klasszi-
kusnak szdmitd) konyvébdl, A hisztéria fGltaldlisdbdl, melynek {6 témdja a hisztéria
Jean-Marie Charcot dltali jra-felfedezése, a parizsi Salpétriére klinikdn. A kivalasztott
fejezet rovid dttekintést ad a hisztéria torténeti megkozelitéseirdl, egészen Freudig
bezdrdlag. Ehhez a témahoz kapcsolédva, J.-B. Pontalis szévege Freud és Charcot ta-
lalkozdsdt vizsgalja, azt a r6vid idészakot, amikor a fiatal bécsi orvos a nagy francia
professzor el6addsait hallgatja. Pontalis bemutatja, hogyan tévolodik el a kezdetben
lelkes tanitvény a Mester tanitdsatdl, dthelyezve a hisztéridt a lélek ,mdsik szinpaddra™.

A kontextusteremtd szovegek utdn forrisszovegeket kozliink. Elséként Charcot
és Paul Richer kozosen irt konyvének (Démonikusok a miivészetben) utolsé feje-
zetét, mely a hisztérikus eksztdzis néhdny, a klasszikus festészetben megjelend alak-
zatdt tdrgyalja. Sigmund Freudtdl két magyarul még ismeretlen {rdst olvashatunk: az
elsd egy el6adds a hisztérids ldtdszavarrdl és vaksdgrdl, a mdsodik tanulmdiny pedig
a hagyatékban maradt, sokat idézett Meduizaf6-értelmezés. Ez utébbi mar utal tovab-
bi témdnkra: a hisztérids szorongdsra és a nemi szerepek zavardra. Héléne Cixous
tanulmdnydnak rovid részlete a kasztriciés félelem kérdését fejtegeti, Marguerite
Duras és Franz Kafka példdit idézve. Ebben a szovegben a hisztéria megkiilonboz-
tetd jegye a csend, a némasdg (az aphonia) lesz. Jacques Lacan (Freud leghtitlenebbiil
hii tanitvanya) ugyancsak Lol V. Steint (Duras regényének fGszerepldjét) vizsgdlja, de
immér pszichoanalitikus szemmel. A hisztérikus elragadtatottsdg ellenpontjit - a
lasst, 4m anndl biztosabb 6sszeomlést (Duras Rombolni kell cimi regénye és szerzdi
filmje nyomdn) - Maurice Blanchot kdltSi szépségli szovege térja elénk. Végezetiil
Evelyne Grossman (ebben a formdban még nem publikdlt) sz6vegében a hisztéria
irodalmi formdi utdn filozdfiai és szinpadi megjelenéseit kutatjuk: Gilles Deleuze és
Antonin Artaud ,hisztérikus szenvedélyei” nyomdn.

* Jelen valogatds vendégszerkeszténk, Darida Veronika nemsokdra megjelend kotetének mellékleteként
is olvashatd, hiszen mintegy felvezeti, kiegésziti és demonstrdlja az abban foglaltakat. A kotet Hisztéridk
cimmel a Kijdrat Kiaddndl jelenik meg a kdzeljovében. A ,Hisztéridk” hivészd tovabbé a folytonossig
jelzésére is szolgdl: az Enigma 1995-ben megjelent szdmdval (no. 7.) kezdtiik el a hisztéria és a mivészet
kapcsolatdt elemezni és egy tanulmdny erejéig visszatértiink a témdra 2005-ben is (no. 46.). Ld. még

Markdja Csilla ,,A fejvesztett pillantds” cimd szovegének bevezetdjét. (- a szerk.)
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Az itt felvizolt teoretikus fejezeteket tovibb drnyaljdk és gazdagitjdk Marno
Jnos - kiilon a ,hisztéridk” tematikdja kapcsdn valogatott - versei.

A HISZTERIA KEPEI

Didi-Huberman sz6vegének els6 sorai érzékletesen lefestik, amint a hisztérids né -
a bolond asszony, a hisztérika - megszdllottan rohan felénk. Ez a kikeriilhetetlen,
démoni jelenség egyszerre rémitd és szdnalmas, akdrcsak Paul Richer rajzdn, ahol a
kilégé nyelvd, kifordult tekintet(i, 6rdongds asszony a ruhdjit megszaggatva, sajit
testébe mar.

Didi-Huberman a Salpétriére fotogrifiai ikonogrifidjét elemzi: pontosabban a
Salpétriére elmegydgyintézetében kezelt hisztérids nd (és sokkal kisebb ardnyban
megjelend férfi) paciensekrdl késziilt fényképfelvételeket. Ezeket joggal nevezhetjik a
fdjdalom képeinek. Lithatjuk rajtuk a hisztérikus rohamot megel8z8, az egész testet
goresbe réntd sikolyt; majd a hisztérikus roham kiilonbozd fézisait (a nagy hisztéria
esetén négyet); végiil a végss, kataton dllapotot. A legfébb kérdés persze a hisztéria
kapcsdn mindig a szimuldcid lehet8ségét érinti. A Salpétriére-ben Charcot dltal kezelt
hisztérikdk vajon csupdn zsenidlis szinészndk voltak (mint a korszak legismertebb
tragikdja, a Freud dltal is csoddlt Sarah Bernhardt), vagy orvosaiknak kiszolgdltatott,
szenvedd ndk? A hires keddi hisztéria el6addsok két ,sztdrja” - Blanche és Augustine
- kétségteleniil nagyszerdi szinész(nd)i véndval is rendelkezett. Elég rinézni Brouillet
festményére, melyen Blanche olyan tokéletes mozdulattal hanyatlik hitra orvosa
karjén, a férfi nézék tekinte el6tt, mint egy pontosan megrendezett szinpadi jele-
netben. Régnard Augustine-t dbrdzold fényképeire tekintve pedig kétségtelen a fiatal
lany kivételes fotogenitdsa. Augustine a rola késziilt felvételeken a legvégletesebb
érzelmi 4llapotok pontos megjelenitésére képes: hol egy ismeretlen és borzalmas erd-
vel harcol, hol misztikus vagy szerelmi elragadtatottsdgot €l t.

Freud feldl kovetve a hisztéria torténetének folytatdsit, nyilvanvaldvi valik, hogy
a hisztéria nem csupdn a test, de a lélek szinpaddn is lejdtszddik. Sét, sokkal inkdbb
ott: hiszen a (t6bbnyire elfojtott) lelki folyamatok valtjdk ki a testi tiineteket. A
mozgdsszervi és 1égzési panaszoknak (a hisztérikus bénuldsoknak és fulladdsoknak),
melyek a hisztéria legdsibb tiinetei, megvannak a sajit lelki okaik. Ezek mellett a
szokvdnyos tiinetek mellett a nagy hisztéria ldtdszavarokat is okozhat, részleges
latStérkiesést vagy vaksdgot. Ezek a tiinetek mdr rég nem szerepjitékok, hanem egy
megzavarodott 1élek segélykidltdsai. A hisztérikus nd fel akarja hivni magdra mdsok,
vagy még pontosabban a mdsik nem figyelmét. A nébeteg és orvosa kozott ezért
dltaldban Gsszetett és komplex a kapcsolat (legtobbszor mindkét részrdl analizist
igényl3). Az orvosokbdl is - mint a férfiakbdl dltaliban - dobbenetet és bénultsigot
valt ki a hisztérids beteg (hatdsa olyan, akdr a hires Meduzaf6é). Hiszen minden
egyes eset teljességgel egyedi, mely nem csupdn sajitos gydgymddot kovetel, de
mindenekel8tt kizdrdlagos figyelmet. A hisztérids nébeteg kovetel§z6 és kiszdmitha-
tatlan. Azért, hogy csokkentse kiszolgdltatottsigat, maga is haszndlni akarja orvosat.
Az orvosok pedig, taldn szintén védekezésképp, uralni akarjik a hisztérids - 6Gnmaga
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szdmdra is - uralhatatlannak bizonyuld testét. Errdl szélnak azok az elekrofiziol6giai
kisérletek, melyek sordn elektromos drammal stimuldljék a testet. Aramiités hatdsira
akarjék kivdltani az egyébként spontdn médon bekdvetkezd rohamokat. Ez azonban
mér nem a hisztérikdk, hanem az orvosok szinpada: 8k kredlnak 4j Lady Macbeth-
et (a szamitd kegyetlenség képmdsdt) a kezelt perszéndbdl (ne feledjiik: a ,personne”
sz6 egyszerre jelent ,senkit” és ,szinhdzi maszkot”). Ugyanakkor ezeken a fényké-
peken elég a kezelt nd kemény és hideg tekintetére nézniink, hogy megértsiik, ez a
szerepld ersebb és szuverénebb, valdsdgosabb alak, mint a hdttérbdl 6t dramiitéssel
irdnyit6 orvosa, aki csak a teste felett rendelkezhet hatalommal. Igazi veszélyt a hisz-
térids szamdra nem ez a testével vald jitszadozds jelent; hanem sajit testének vdratlan
és kiszdmithatatlan 14zaddsa, 6nmaga ellen forduldsa. Azok a pillanatok, amikor a
hisztérikus test t6bbé mdr nem reprezentdl valami mdst (legyen az akir egy képze-
letbeli, mdsik hisztérikus test), hanem a sajdt valésdgdban jelentkezik: Gsszerdntva a
kifeszithetetlen ujjakat, a konyorgés gesztusdba dermesztve a karokat. Az egész test
egy kidltdssd (egy merev felkidltdjellé) valtozik: ,Nézzétek, mi torténik velem!” Min-
dez valéban a beteg tudtin és tudatdn kiviil (a freudi tudattalan rejtélyes miikodé-
seként) jatszodik le. A hisztérikus test egyik tovibbi, megmagyardzhatatlan jelensége
a hiperérzékenység: a hisztérikus bdrfeliilet olyan ,tabula rasa”, melyet a betegség
felsebez. A hisztérikus test stigmatizdlt. A hisztérids hidba is probdlnd elrejteni ti-
neteit, azok mindig felszinre tornek - rohamok, azonosithatatlan szervi rendel-
lenességek (elmozdulé és vindorld szervek), hegek és nyilt sebek formdjdban - meg-
félemlitve és megbabondzva a jelen levd kozonséget, benniik is katartikus hatdst
fejtve ki.

A hiszténids valédi tapasztalatként €l 4t mindazt az elviselhetetlen szenvedélyt és
szenvedést, melyet szimunkra Bacon Alakjai és Artaud szoveg-portréi kozvetitenek.
Bacon eltorzult és folyamatosan tovdbb torzuld arcképei vagy Artaud értelmezhe-
tetlen (védjt és égetett) sebeket viselS, levigott fejli portréi egyarint mély és elfojtott
hisztériak. Nem kidltanak, dm mégis, a hisztéridnak ez a néma hallgatdsa sokkal d6b-
benetesebb.

A kegyetlen és kérlelhetetlen tekintetek kimondhatatlan és felfoghatatlan kove-
teléseivel szemben milyen vélaszunk lehet?



