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Az emléktoredékek nem csak a hisztéridban szenveddket kinozzék...

1885 oktSberének egyik reggelén Freud megérkezik Périzsba. Valahol féldton szl
meg a Panthéon és a Sorbonne kozott egy kis szalloddban. Ot hénapot tolt itt,
majdnem nyomorog, hiszen az 6sztondijdn kiviil egy fillérje sincs. Sziizies életet él
annak ellenére, hogy a kor Pdrizsa a kénny(i kalandokrdl hires. Magdnyos: nagyokat
sétdl a virosban, melynek nem beszéli nyelvét; amelynek szokdsai, és az utcdin hom-
polygd tomeg dllanddan kizokkentik gondolataibdl. Gyakran felmenekil a Notre-
Dame egyik tornyiba, hogy érdkat toltson ott. Véletleniil megismerkedik egy orosz
orvossal, akivel azutdn egyiitt jirnak szinhdzba (oh, Sarah Bernhardt hangjal) A
Louvre-ban megnézi a gordgromai kidllitdst (oh, azok a szobrok!). Egyik melan-
kolikus, izgatott és hosszu levelét a mdsik utdn {rja a menyasszonydnak.

Mit keres vajon Pdrizsban? Az jat. ,Meg szeretné tanulni - idézem - mindazt
az Ujat”, amit nem virhat a német egyetemtdSl. Ez a huszonkilenc éves orvos, végzett
neuroldgus, frissen kinevezett egyetemi magdntandr gy jon Périzsba, mint egy 1égy-
ottra, hogy felfedezzen valamit, amit még nem ismer, de amit elhivatottsiga révén
elére megsejt.

Tudja, hogy Charcot-hoz kell fordulnia. Miatta jott ide.

Mennyire kiilonb6z8 a két ember! 1885-ben Charcot pdlydja csticsén van; szd-
munkra ma mér elképzelhetetlen dicsGség Gvezi, hiszen ez az id8szak egytttal az
orvostudomdny hatalmdnak a fénykora. Ezt a hatalmat épp Charcot testesiti meg, s
gyakorolja is minden teriileten. Hatalom a tudomdnyban, hisz tuddsa mérhetetlen,
pontos és korszerli - meg kell jegyezniink, hogy a munkdssdgirdl sz6lé osszefog-
laléban Guillain a tizendt fejezetbdl egyet! szentel a hisztéridval kapcsolatos kuta-
tisainak. Az & szdmdra hoztdk létre a vildg elsé Klinikai Ideggydgydszati Tanszékét.
Professzorként és mdgusként hatalom didkjai szemében, elvardzsolja Oket, s azok
tehetségesen és buzgalommal vesznek részt életmiive felépitésében. CsodatevSként és
zoologusként hatalom osztdlydnak betegei - majdnem azt mondtam, hogy a gyij-
teménye - szemében, ugyanis osztdlyozza az eseteket, szakaszokat kilonboztet meg,
lefényképezi vagy lerajzolja az egyes mozdulatokat és testhelyzeteket, hogy egyre
szemléletesebbé tegye a klinikai leirdsokat, melyeket mindig az idedlis modellbdl
vezet le (a ,hisztérids rohamtdl” a ,frusztricid kiilénbozd formdiig”). A hipndzis
kinélta lehetdségek - vagyis hogy szuggesztiéval elidézheti a hisztérids paralizis vagy

* Jean-Bertrand Pontalis: Entre le réve et la douleur. Paris, 1973. 11-17.
1 Georges Guillain: J-M. Charcot (1825-1893). Sa vie, son oeuvre. Paris, 1955.
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érzéketlenség bizonyos dllapotait - csak megerdsitik hatalmét a téboly kiilondsségén,
a neurdzis satdni voltdn. ,Mindig vissza lehet forditani, amit el§idéziink” - mondja
a hipnotikus szuggesztiérdl: ez a mindenhatdsdg-tudat hitelesiti az eredményeit.
Hatalma van végiil a kdz6nségen, a Mester heti rendszeres performanszaira ugyanis
mindenfeldl 6zonlenek a legkiillonb6zébb emberek, hogy sébalvinnya vilva hallgas-
sdk a tanitds fejedelmének Eldaddsait.

Charcot tgyesen ndsiilt. A boulevard Saint-Germain egyik kiilonlegesen beren-
dezett magdnpalotdjaban lakik. Ahogy mondani szoktdk, ragyogé fogaddsokat ad. A
gazdagok orvosa - és koztudomdst, hogy rendkiviil dréga.

Meglepd, hogy Charcot ,,6nkényuralma” (Léon Daudet nevezte igy és irta meg
Haldlbdl él6 orvosok cim( regényében?) a szinpadiassdghoz valé vonzddésa, tandri
teljhatalma s az, ahogy kihaszndlja a tudomdnyos hiszékenységet, sz6val mindaz, ami
viszolygast idéz el§ orvosi korokben, nem dobbenti meg Freudot, pedig a Mester
rajongdinak sem keriili el a figyelmét. Freud semmivel sem t6rédik, sét dllandéan
hangsilyozza Charcot szerénységét, Gszinteségét, s azt, hogy mennyire odafigyel kor-
nyezete véleményére. Az évekkel késGbbi A pszichoanalizis torténetében és az On-
életrajzban véltozatlanul ott érezhetjiik az irdnta érzett haldt és lekotelezettséget.
Ugyanebben a hangnemben {rja meg 1895-ben a nekroldgjdt is.

Azt mondjék, hogy Freud idealizdlta Charcot-t, s ez az eszményités segitette,
hogy elszakadhasson elsé mestereitSl, Briickétdl és Meynertdl; rafogték, hogy utdlag
megszépitette parizsi tartdzkoddsinak emlékét, csak hogy a ,rossz ember”, a tények
ellenére jobb szinben tdnjon fel Bécsben. Kétségteleniil tetten érhetd azonban
Charcot irdnti érzelmeinek ambivalencidja is: Freud elsdsziilott fidnak a Jean-Martin
nevet adja, de mikor leforditja J. M. Charcot Eldaddsait, igencsak kritikus jegyzeteket
fliz hozza.

Vitathatatlan, és erre finoman maga Freud is utalt, hogy ,,Charcot Meisterhez”
fiz6d8 kapcsolatdban megjelent az odipuszi jelleg, ami konfliktusok forrdsdvd is
valt. Daudet (ezuttal az apdrdl, Freud baritjdrdl van szd) egyik regényének emléke-
zetzavaros hésére gondolok, a regény cime nem véletleniil A nibob. Az Alomfej-
tésben Freud kettds hibdt kovet el. Eltéveszti a f6szerepld nevét: M. Jocelynt ir a M.
Joyeuse helyett, ami Freud nevének francia forditdsa - a viddm ndnemf alakja -, és
tévesen ennek a leginkdbb kiéhezettnek tind figurinak tulajdonit egy dbrindot: a
varosban bolyongva elképzeli (Daudet a szép ,Képzeletbeli” nevet adja neki), mint
menti meg egy fontos ember életét, aki erre egy csapdsra a pértfogdjdva valik.3
Honnan ered ez az dlom, teszi fel kés8bb magdnak Freud a kérdést, amit tévedésbdl
Daudet-nak tulajdonitott? ,Valdszintileg az enyém lehetett, én dbrdndozhattam ilyes-
mirdl [...] Pdrizsban, mikor nagy sziikségem lett volna segitségre és timogatdsra, még
miel6tt Charcot mester bardtai kozé fogadott volna. Hozzéteszi még - ez a bekezdés
azonban kimaradt A mindennapi élet pszichopatoldgidja Gjabb kiaddsaibdl: ,Az
bént csak az egészben, hogy semmitdl sem irtézom jobban, mint a pdrtfogolt sze-

2 Léon A. Daudet: Les Morticoles. Paris, 1894.
3 1éon A. Daudet: Le Nabab. Paris, 1878.
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repétdl, a kedvenc, a kivételezett gyermek helyzetétdl. Rendkiviil erés volt bennem
mindig a vagy, hogy erds ember legyek.”
Nem csak a hisztérids betegeknél fejlédik ki az dtvitelre valé hajlam...

Nem dll szindékomban, hogy 6sszeszedegessem a morzsikat - dlmokat, emlé-
keket, vallomdsokat - mindazt, amit Freud 6nmagirdl eldrult. Azt hiszem, csak ak-
kor van jogunk ezekhez, ha segitségiikkel megprébdljuk megérteni a felfedezés folya-
matdnak lépéseit.

Mindenki egyetért abban, hogy Freud salpétriére-i tartézkoddsa élete forduld-
pontjat jelentette. Legfontosabb kévetkezménye - miszerint ekkor fordult el a neuro-
16gi4tol, hogy a pszichopatoldgidval foglalkozzon - kénnyen felismerhetd, dm sokkal
nehezebb megdllapitani, mi jdtszotta ebben a dontd szerepet. Ezzel kapcsolatban
csak egyetlen dologra szeretném felhivni a figyelmet.

Freud és Charcot taldlkozdsa sorsdontd jelent8ségi volt, de (kérdés, hogy melyik
a helyes sz6: de vagy mert) csak rovid ideig tartott, és idegen teriiletre korldtozédott.
Freud Charcot-nak sem a védence, sem a tanitvinya nem volt. Figyelmes és tartdz-
kodé nézé maradt, hogy megtanulja...

De mit is kellett megtanulnia?

Ha elolvassuk a Parizsbdl vald visszatérésekor irt Tudomdnyos jelentést, megdob-
bentink a mdfajban szokatlan személyes hangnemen.* Ugyanezt a benyomdst erGsiti a
Charcot haldla alkalmaval irt szovege is.> Freud maga akarja felhivni a hivatal fi-
gyelmét, és ezen keresztlil a mienket is: valami nagyon fontos tortént velem, valami,
ami mindent megvéltoztat. Nagyon j6 dolog, és egyéltalin nem az, amire gondolnak.

Természetesen meg kell emlitentink a kozvetlen elméleti hozadékot: szakitds a
hisztérids neurdzissal, az idegbetegségek ,szemétliddjaval”; a férfihisztéria viszony-
lagos gyakorisdgdnak bizonyitdsa, ami egyuttal eloszlatja a tévhitet, mely szerint a
hisztéridt hagyomdnyosan a méh betegségének tartottdk; a traumds hisztéria fogal-
mdnak megjelenése; a traumdnak egy természetes dllapottal valé azonositdsa, mely a
tiinetek kiviltisa szempontjabdl kozel 4ll a Breuer altal elSidézett hipnotikus alla-
pothoz, stb.6 A lényeg azonban nem a tudomanyos vonatkozdsban keresendd, nem
is kettejiik kapcsolatdban, mely egyébként soha nem volt szenvedélyes, és mindig
megmaradt a tartézkodds és a tdvolsigtartds szintjén. Véleményem szerint a legfon-
tosabb, hogy Freud el8tt egészen 1j tér nyilt meg. Mégpedig az iiresség, ami nem
jétszik szerepet Charcot-ndl, aki csak kizdrva vdzolja fel a korvonalait. Eppen ez a
kizdrds rejti az Osszejdtszdst, az elfojtdsok titkos cinkossdgdt a tudomdnyos orvoslds
és a hisztéria szimptomatoldgidja (tiinettana) kozott.

Szandékosan haszndltam a tér fogalmaét, hiszen mindeniitt, mégpedig a legkiilon-
b6z8bb szinteken, jelen van Charcot terveiben.

4 Sigmund Freud: Rapport sur mes études a Paris et a Berlin (1886) SE 1.: 3-15.

5 Sigmund Freud: Charcot (1893) SE IIL: 9-23.

6 Julian A. Miller: Some aspects of Charcot’s influence on Freud. Journal of the American Psycho-
analytic Association, 17. 1969. 608-623.
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André Brouillet: Charcot doktor klinikai el6addsa, 1887.
Bethesda, National Library of Medicine.

Mindenekel6tt a kérhdzi tér. Mikor 1862-ben Charcot-t kinevezték a Salpétriere
orvosdnak, bardtjival Vulpiannal azonnal végigjdrja az akkoriban 6tezer beteget elli-
t6 elmegydgyintézet Osszes kortermét, szdzaval jegyzi fel megfigyeléseit, s ezeket a
megdobbentd sorokat veti papirra: ,,Az egyes klinikai tipusok mindegyike itt szdmos
példdnyban figyelheté meg, ami lehetdséget kindl a betegségek mondhatni folyama-
tos vizsgdlatdra, hiszen ha idénként egy-egy kategdridban (ir jelenik meg, azt nemso-
kdra ugyis betoltik.” Mdsképp fogalmazva - folytatja - egyfajta jelentds forrasokkal
rendelkezd EI6 kdrtani miizeumnak foghaté fel.” Kovetkezésképp ez egy gyakorla-
tilag kimerithetetlen, betoltott tér, melyet az orvos szabadon oszthat fel. A ,nagy
elzdrds® (Michel Foucault) helyszine, az eredetileg pavilon-rendszer(i Salpétriére,
tokéletesen megfelelt a gondosan valogatott egységekre valé felosztdsnak, mely a kli-
nikai tiinetek egyre finomodé vizsgdlatin alapult. A kérleirds hatdrozta meg, hogy
ki milyen szektorba - osztdlyra - keriil. Charcot megorokli az ,Epilepszids betegek
osztdlyét”, ahol - sejthetjiik - epilepszids és hisztérids roham egyarint eléfordult,
nem kevés kdrt okozva mind a tudomdnynak, mind a betegeknek. Charcot tehdt
hisztérikdival egyitt be van zdrva. Jol ismeri Sket, gyakran meg tudja kiilonboztetni
a szimuldlt rohamokat a val6ditdl, dm a szinlelést sziikségszertien tévesen itéli meg.
Betegei behddolnak éles szemének és tekintete sokat dicsért vardzsdnak - mint Freud
is elismerte, aki egyébként kivilo karikaturista és mikedveld volt -, azt azonban nem

7 Kiemelés 4ltalam.
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tudja Charcot, hogy ekdzben maga is engedelmeskedik vigyaik onelégiilt szinjité-
kdnak. A hisztérika vdgyait pedig nem szabad lebecsiilni, kiilondsen, ha a semmire
vagyik. Nézziik meg Pierre André Brouillet 1887-ben festett ,,Charcot doktor klinikai
el6addsa” cimii képét!

A terem egyik oldaldn a hallgatésdg (Freud nincs kozottiik), a mdsikon Charcot
és Babinski kozott - aki egyébként késébb lerombolja mindazt, amit a Mester al-
kotott - a hisztéria kirdlyndjének nevezett pdciens. A kép jobb felsd sarkdban egy
tabl a hisztérids roham ,bohdckoddsnak™ nevezett szakaszdt dbrdzolja (az arc de
cercle™t, vagyis a test tetdnids kifesziilését), vagyis pontosan azt a szakaszt, amelyet
a bemutatott pdciens éppen ,atél” vagy éppen eljdtszik: a korkords szerkezet tokéle-
tes, minden egyes szerepld pontosan a helyén van csakiigy, mint a rivaldafény - a
magas ablakokon bejové viligossig. De vajon melyik alak koré szervezddik, rende-
z6dik a kompozicié? A borotvilt képli Mester vagy a ,hisztérikdk kirdlynje” van-e
a kép kozéppontjaban, aki erdtlentl, félig lemeztelenitve készen 4ll, hogy barmikor
tjrakezdje a jelenetet, Gjra felvegye a tablén dbrdzolt testhelyzetet, feltéve, ha ott a
koz6nség. Ha a dolgok tdl messzire mennek, még mindig ott van menedékként a
petefészek-kompresszor. Végiil is a professzor ur feltiinés nélkil be tudja ismerni, ha
tehetetlennek bizonyul a tudomdnya: ,Mindig, mindig a nemi dolgok”. A kompresz-
szor pedig, az elfojtds kézzelfoghatd eszkdze majd djra helyre teszi, amit kell. Meg-
tiltja - legaldbbis egy kis iddre, - hogy elvandoroljon és pusztitisba kezdjen.

A térbeliség elsSdlegessége - el kell-e ismételni? -megjelenik az anatomiai-klinikai
mddszerben és az agylokalizdcidban is, a szdzad mdsodik felének diadalmas mddsze-
rében és elméletében, melyek egyik mestere a neuroldgidban Charcot volt, aki ter-
mészetesen megkisérelte az idegbetegségek tanulmdnyozdsdban is felhaszndlni Gket.
Ennek az elméletnek és ennek a mddszernek az alapjin térképezte fel a hiszterogén
z6ndkat: a hisztérikus beteg testének ingerlésre érzékeny teriileteit. Egyiitt kell nézni
rajzait, ezeket a szexudlis toposzokat, melyek a perverzeknek hasznélati utasitdsként
is szolgdlhatndnak (hasi dbrazolat, hdti dbrézolat, és minden programozva van!), és
csoddlatos fényképeit az 1876-ban kiadott Iconographie photographique de Ia
Salpétriere [A Salpétriére fényképes ikonografidja] cim(i mivébdl: a hisztéria szaka-
szainak és testhelyzeteinek teljes repertériumit (bdr mondhatndk repertodrt is): az
erotika szobrait. Néhdny nagyon szdzadvégi cim koziiliik: eksztdzis, keresztre feszi-
tés, szerelmi konyorgés, segélykialtds, fenyegetés, gunyolddds.® Ha egymds mellé
tessziik a rajzokat és a fényképeket, a hisztérikus test terének mindkét érzékelhetd
oldalit lithatjuk: a felszint - a bért - és a mozdulatot, mely a mdsikat is bevonja a
litémezdbe.

Sdlyosan hidnyzik azonban a pszichikai tér. Freudnak hosszu, akadilyokkal,
kelepcékkel és csapddkkal teli utat kell végigjirnia, hogy létrehozza és megkiilon-
boztesse ezt a teret. Fel kell ismernie, hogy a konverzié (a tér metafordja) nem a
hisztéria kiemelkedd formdja, mint kordbban hitték, hanem annak mikodési modell-

8 Desiré Magloire Bourneville - Paul Régnard: Iconographie photographique de la Salpétriére. I-1IL
Paris, 1877-1880.
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je, akdr vannak, akdr nincsenek szomatikus tiinetei. Kvetkezésképp a konverziénak
a hisztéria megkozelitésében és kezelésében kell szerepet jdtszania: kivalté okait tob-
bé nem kozvetlentil a testben mint helyszinben kell keresni, hanem a képzelet sajit
id8beli-térbeli torvényei dltal meghatdrozott ingeriilt dllapotdban; nem az elénk
tirul6 megmerevedett mozdulat ldtvinydban, hanem a nagyszdmu azonosithatd,
rejtett és véltozékony testhelyzetben. Freudnak végiil parhuzamosan kell felépitenie
a pszichikai mdkodés topikdjit, és feltaldlnia az analitikus szitudcidt. Az analitikus
szitudci6t lehetett vidolni azzal, hogy rogeszmések ritusa vagy fobidsok menedéke,
egy biztos, soha nem idézhet el§ hisztéridt. Charcot rendelésének latvanyos szinpada
és Freud rendel@jének Mdsik, lithatatlan Szinpada kozott - a betoltott és az tres tér
kozott - be kell kovetkeznie a szakitdsnak. Visszavonhatatlanul.

Morvay Zsuzsa forditdsa



